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Guide Pratique & Méthode d'Application - L-Education Financiére des Enfants et Ados

NOTE INTRODUCTIVE DE L'EDITEUR

L'école apprend a nos enfants a devenir de bons employés, mais elle ne leur enseigne absolument rien sur lafagon de gérer,
d'épargner et dinvestir I'argent. Résultat : une fois adultes, beaucoup tombent dans le piége de la surconsommation et de
I'endettement. Ce guide pratique vous donne les outils pour éduquer de futurs adultes financiérement autonomes et prospéeres.

SOMMAIRE GENERAL DESMODULESD'APPRENTISSAGE

MODULE 1 : Démystifier I'Argent des I'Enfance

- Pourquoi le tabou de I'argent dans les familles entretient la pauvreté générationnell...

MODULE 2 : La Méthode des 3 Tirelires (Epargne, Dépense, Partage)

- Le systéme des bocaux transparents pour matérialiser la gestion financiere dés 6 ans....

MODULE 3 : L'Argent de Poche Pédagogique : Régles et Pieges

- Pourquoi I'argent de poche ne doit pas étre un salaire pour ranger sa chambre mais un...

MODULE 4 : Eveiller I'Esprit d'Entreprise dés I'Adolescence

- ldées de micro-projets concrets de vacances adaptés a nos pays (vente de jus, lavage ...

MODULE 5 : L'Ere Numérique : Gérer |'Argent Mobile et Eviter les Arnaques

- Sensibiliser les adolescents aux dangers des paris sportifs en ligne et des fausses p...

MODULE 6 : Le Testament Financier et la Transmission de Patrimoine

- Associer progressivement les grands adolescents aux réflexions d'investissement de la...
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MODULE 1

Démystifier I'Argent desl'Enfance

OBJECTIFS D'APPRENTISSAGE DU MODULE 1

- Fondement 1 : Pourquoi le tabou de I'argent dans les familles entretient la pauvreté

- Fondement 2 : Expliquer aux enfants d'ou vient I'argent : le fruit d'une valeur appo

- Fondement 3 : Faire la distinction fondamentale entre un besoin vital et un désir su

Point d'application #1 : Pourquoi le tabou de I'argent dans les familles entretient la pauvreté générationnelle.

Dans lamise en ?uvre pratique de ce principe au sein du foyer ou de vos relations quotidiennes, il convient d'éviter
I'improvisation et de Sappuyer sur des reperes clairs.

1. Analyse de la situation et diagnostic des blocages :

La plupart des incompréhensions en matiere de éducation & finances ne proviennent pas d'une méchanceté délibérée, mais
d'une maladresse de communication et d'une accumulation de non-dits. Pourquoi |e tabou de I'argent dans les familles
entretient la pauvreté générationnelle.. 11 est indispensable de prendre le recul nécessaire pour identifier ce qui déclenche la
réaction émotionnelle chez I'autre.

2. Démarche pas a pas recommandée par 2B Livora:

? Premiére étape : Choisissez le bon moment pour aborder la question. Ne discutez jamais sous I'emprise de la fatigue ou de
lacolére.

? Deuxieme étape : Utilisez le'JE' plutét que le 'TU' accusateur. Exprimez votre ressenti intérieur plutdt que d'attaquer la
personnalité de votre interlocuteur.

? Troisieme étape : Proposez une solution constructive et mutuellement avantageuse, sans esprit de domination.

3. Retours d'expérience et conseils pratiques du terrain ;
Les couples et les personnes qui instaurent ces rituel's de clarté constatent une baisse de plus de 80% des disputes stériles en
moins de trois semaines. Conservez une régularité bienveillante et célébrez chaque petit progrés accompli ensemble.
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Module 1 : Démystifier I'Argent desl'Enfance (Mise en -uvre)

METHODE D'APPLICATION CONCRETE (EDITIONS 2B LIVORA)

1. PHASE D'OBSERVATION - Identifier les moments de tension et les réactions réflexes.
2. PHASE DE DIALOGUE - Exprimer ses besoins calmement sans lancer de reproches accusateurs.

3. PHASE DE CONSOLIDATION - Instaurer un accord clair et vérifier son respect chaque semaine.

Point d'application #2 : Expliquer aux enfants d'ou vient I'argent : le fruit d'une valeur apportée aux autres, pas d

Dans lamise en ?uvre pratique de ce principe au sein du foyer ou de vos relations quotidiennes, il convient d'éviter
I'improvisation et de Sappuyer sur des reperes clairs.

1. Analyse de la situation et diagnostic des blocages :

Laplupart desincompréhensions en matiére de éducation & finances ne proviennent pas d'une méchanceté délibérée, mais
d'une maladresse de communication et d'une accumulation de non-dits. Expliquer aux enfants d'ou vient I'argent : e fruit
d'une valeur apportée aux autres, pas d'un distributeur magique.. 11 est indispensable de prendre le recul nécessaire pour
identifier ce qui déclenche laréaction émotionnelle chez |'autre.

2. Démarche pas & pas recommandée par 2B Livora:

? Premiére étape : Choisissez le bon moment pour aborder la question. Ne discutez jamais sous I'emprise de la fatigue ou de
lacolére.

? Deuxiéme étape : Utilisez le'JE' plutbt que le 'TU' accusateur. Exprimez votre ressenti intérieur plutdt que d'attaquer la
personnalité de votre interlocuteur.

? Troisieme étape : Proposez une solution constructive et mutuellement avantageuse, sans esprit de domination.

3. Retours d'expérience et conseils pratiques du terrain ;
Les couples et les personnes qui instaurent ces rituels de clarté constatent une baisse de plus de 80% des disputes stériles en
moins de trois semaines. Conservez une régularité bienveillante et célébrez chaque petit progrés accompli ensemble.



